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Poděkování

• Oddělení zdravotnických informačních systémů a analýz Odboru 
zdravotních služeb Agentury vojenského zdravotnictví

• mjr. MUDr. Daniel Thibaud: 
Dohledání dat z databáze PC doctor

• pplk. MUDr. Monika Kratochvílová: 
Dohledání dat přezkumných řízení

• pplk. doc. MUDr. Vladimír Pavlík, Ph.D
Zkušenosti z dlouhodobého sběru dat o obezitě v AČR



Prevalence obezity a pracovně lékařské dopady

Stupeň obezity Počet vojáků % z VZP Snížené zdravotní klasifikace 
za 2025

Obezita I.st 
(BMI 30-34,9)
Klas. A – B1

3523 12,7 Samostatně 0

Obezita II.st 
(BMI 35-39,9)
Klas. C

366 1,3

82
Obezita III.st 
(BMI 40-49,9)
Klas. C-D

28 0,1

Obezita III.st 
(BMI 50+)
Klas. D

0 0 12



Obesita v AČR dle hodnostních sborů
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Neschopní služby ze zdravotních důvodů 2018-2024

Celkem 229 VZP
Lze přisoudit obezitě

Obezita II.st

Obezita III.st

Interní 38 %

Psychiatrické

Neurologické 10 %

Ortopedické 5 %

Onkologické 4 %

ORL

Oční

Gynekologické 28 % 

Neurocirurgické



Komorbidity u obézních pacientů



Upozornění

• Následující satelitní sympozium firmy NovoNordisk je určeno 
pouze lékařům 



Děkuji za pozornost
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